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Milton H. Erickson gilt nicht nur als Pionier einer modernen Hypnosetherapie in diesem 
Jahrhundert, sondern auch als Vater und Ausgangspunkt vieler lösungs-orientierter, 
familien- und kurzzeittherapeutischer Verfahren (Haley, Madanes, Watzlawick, De 
Shazer, Grinder/Bandler, usw.) Die Kompakteinführung ist für TherapeutInnen gedacht, 
die sich einen profunden Einblick in Ericksonsche Hypnose und Psychotherapie 
verschaffen wollen bzw. sich überlegen, ob sie sich dies-bezüglich fortbilden und 
qualifizieren möchten.  
 
Der Workshopleiter befasst sich seit 30 Jahren mit diesem Thema und hat diese 
Einführung seit 1983 schon über 200 Mal gehalten. Er ist Mitglied des Direktoriums der 
Milton Erickson Foundation Phoenix, USA, ist im Vorstand der International Society of 
Hypnosis (ISH), war von 1984-2003 im Vorstand der Milton Erickson Gesellschaft f. 
Klinische Hypnose (M.E.G.) und von 1996-2003  deren 1. Vorsitzender, ist 
Gründungsherausgeber des M.E.G.a.Phon (1984-1998), erhielt 1999 den Lifetime 
Achievement Award der Milton Erickson Foundation, USA. Ausbildung in Hypnotherapie 
und Familientherapie (Stierlin, Heidelberg). Von 1982-1986 Uniklinik Heidelberg Stimm- 
und Sprachabteilung (Arbeit mit erwachsenen und jugendlichen Stotterern, 
Stimmpatienten), seit 1986 eigene Praxis in Rottweil. 
 
 
Die Teilnehmer erwartet ein gleichermaßen fundierter wie humorvoller Einstieg in die 
Möglichkeiten der Hypnotherapie. 
 
 
Programm: 
• Grundlagen und Grundprinzipien Ericksonscher Hypnose und Psychotherapie 
• Erlernen der Technik von Tranceinduktionen 
• Erlernen einer Selbsthypnose-Technik 
• Indirekte Suggestionstechniken 
• Vermeiden von Widerständen 
• Utilisationsansatz 
• Ressourcen-, lösungs- und zielorientierte Psychotherapie 
• Medizinische Hypnose: Schmerz, Blutdruck, Tinnitus, Allergien etc. 
• Fallbeispiele, Übungen, Überblick über das therapeutische Repertoire 

Ericksonscher Hypno- und Psychotherapie 
• Videoband von Milton Erickson 

 
 
 



 
 
 
 
 

Bernhard Trenkle, Dipl.Psych. Dipl.Wi.-Ing. 
Bahnhofstr. 4, 78628 Rottweil 

Tel: 0741/41477 Fax: 0741/41773; Email: kontakt@meg-rottweil.de ; www.meg-rottweil.de 
 

Termine Milton Erickson Institut Rottweil  
O   13.-15.10.2011,    Do 17 - Sa 14 Uhr, DENZLINGEN/Freiburg oder Rottweil, € 325,- 

  (B1, Start Klinische-Hypnose-Curriculum) 
O   17.-19.11.2011,    Do 17 - Sa 16 Uhr, Rottweil, € 325,- 

  (KE, Start Kinderhypnose-Curriculum) 
O   17.-19.02.2012,   Fr 14 - So 14 Uhr, Rottweil, € 325,- 

  (Kom1, Start KomHyp-Curriculum) 
 

Termine auswärts  (Anmeldungen direkt an das jeweilige Institut. Sonst werden  
Anmeldungen an das zuständige Institut weitergeleitet, Zahlung erfolgt über das 
zuständige Institut): 
O   Erfurt:  03.-05.06.2011 (B1), € 325,- ; Kontakt: Dr.med. Andreas Vollmann,  
   Tel.: 0361/2195781 ; Email: andreas.vollmann@t-online.de 
O   Berlin:  21.-23.10.2011 (B1), € 325,- ;  
   www.ausbildung-kinderhypnose-meg.blogspot.com 
O   Gelsenkirchen: 10.-12.02.2012 (B1/Kom1), € 325,- ; www.meg-gelsenkirchen.de 
O   Leipzig:  Noch offen 2012 (B1), € 325,- ; www.meg-leipzig.de  
 
 

******************************************************************************************** 
Hiermit melde ich mich verbindlich für angekreuzte/s Seminar/e an und akzeptiere die Anmeldebedingungen: 

Titel   
Bezahlung (nur für Seminare in Rottweil): 
 
O Verrechnungsscheck über € ______ liegt bei 
 
O Ich überweise den Betrag von € ______ auf 

folgendes Konto: 
Volksbank Rottweil  

    BLZ: 64290120, Konto-Nr.: 20987005  
 

Für Auslandsüberweisungen:   
BIC (Swift-Code): GENODES 1 VRW  
IBAN-Code: DE 67642901200020987005 

 

Beruf  

Vorname  

Name  

Straße  

PLZ - Ort  

Land  

Tel.:  

Fax  Ich benötige Fortbildungspunkte: 
O Ja             O Nein 

Email  Ich bin MEG-Mitglied: 
O Ja             O Nein 

 

__________________________________________________________________________________                             
Datum     Unterschrift  
 
Anmeldebedingungen: Ich erkläre mit meiner Unterschrift, dass ich in einem psychotherapeutischen, pädagogischen, beratenden oder sozialen Beruf 
tätig bin und die Zulassung zur Arbeit in diesen Berufsfeldern habe bzw. Student/in oder Auszubildende/r in einer entsprechenden Fachrichtung bin. 
Weiterhin erkläre ich, dass ich an allen Workshops in eigener Verantwortung teilnehmen werde. 
Bitte haben Sie Verständnis dafür, dass wir nur schriftliche Anmeldungen mit einem Verrechnungsscheck bzw. Überweisung nach der 
Anmeldebestätigung akzeptieren und bearbeiten können. Abmeldungen können nur in schriftlicher Form angenommen werden. Bei einer schriftlichen 
Abmeldung bis zu drei Wochen vor dem Termin wird die Teilnahmegebühr unter Abzug einer Bearbeitungsgebühr von € 25,- erstattet. Innerhalb 3 
Wochen vor dem Termin kann gegen eine Umbuchungsgebühr von € 30,- nur noch vom Seminar zurückgetreten werden, wenn ein/e ErsatzteilnehmerIn, 
der die Anmeldebedingungen erfüllt, den Platz übernimmt. Ansonsten wird die gesamte Teilnahmegebühr fällig.     
                      (af_kompakt_0311hp) 


